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Kleiner Angsthase lasst
Beinbruch vergessen

Helga Schéfer und Inge Jurisch sind Vorleser im Carl-Thiem-Klinikum

COTTBUS. Wenn es Abend wird im
Carl-Thiem-Klinikum, dann ist diese
Zeit vor allem fiir die kleinen Patien-
ten die schlimmste des Tages. Die
Eltern gehen heim, und die Sprosslinge
bleiben oft weinend zuriick. Doch die
Trinen der Kinder auf den Stationen
5E,5G, 51 und 2 K trocknen schnell,
wenn zwei iltere Damen mit dick
gefiillten Biichertaschen um die Ecke
biegen. Helga Schifer und Inge Jurisch
sind Vorleserinnen bei der Cottbuser
Freiwilligenagentur. Im Rahmen der
Aktion ,Lesefuchs“ lesen sie einmal in
der Woche den Kindern Gute-Nacht-
Geschichten vor.

VON ANKE RICHTER

»lch bin keine Mirchenoma®, betont
die 61-jahrige Helga Schifer. Denn
Mirchen lese die ehemalige Grund-
schullehrerin selten vor. ,,In Mérchen
wird immer jemand getotet. Das ist mir
zu grausam und nichts fiir Kinder vor
dem Schlafengehen.® Stattdessen be-
kommen die kleinen Patienten alters-
gerechte Geschichten vorgelesen. Wie
etwa die vom kleinen Angsthasen, der
plotzlich mutig wird. Oder von Fiink-
chen, dem Jungdrachen, der lernt,
Feuer aus der Nase zu pusten

Diesen Geschichten lauschten auch
kiirzlich Philipp (sechs Jahre alt),
Cedric (10), Anton-Philipp (4) und
Adelina (,,Ich bin schon fast sechs.®)
auf der chirurgischen Kinderstation.
Dicke Verbinde hat jedes der vier
Kinder irgendwo am Koérper. Bei
Cedric will es mit dem Sprechen noch
nicht so gut klappen, weil er an der

Oberlippe operiert wurde. Doch die
Operationsstrapazen sind vergessen,
als Helga Schafer mit dem Vorlesen
beginnt. Bei ihr bekommen die unter-
schiedlichen Figuren im Buch eigene
Stimmen. Wird es spannend, senkt sie
die Stimme, und ab und zu unterbricht
Helga Schiéfer die Geschichte und ldsst
die Kinder weitererzdhlen, wenn deren
Spannung zu grof wird und die Phan-
tasie freien Lauf braucht.

,Kommst du morgen wieder®, wird
Helga Schifer nach der dritten und
letzten Geschichte dieses Abends von
Cedric gefragt. ,,Oh, schade“, ent-
schliipft dem Zehnjdhrigen ein Satz
echten Bedauerns, als er erfahrt, dass
die Vorleserin nur einmal in der Wo-
che ins Krankenhaus kommt. Diese
Momente sind es dann auch, weshalb
Helga Schifer ihre ehrenamtliche Vor-
lesearbeit so viel Spal macht. ,,Wenn
ich nach einem solchen Abend nach
Hause komme, dann bin ich immer
ganz happy“, so die Rentnerin.

Ahnlich empfmdet auch Inge Ju-
risch. Die ebenfalls 61-Jahrige hat
frither bei der Bahn gearbeitet und
suchte mit dem Eintritt in den Vorru-
hestand ,,nach einer sinnvollen Aufga-
be*, wie sie sagt. ,,Etwas, das mir Spal
macht und anderen Freude bringt.”
Mit dem Vorlesen im Krankenhaus
habe sie solch eine Aufgabe gefunden.

wHausmannskost“ nennt Inge Ju-
risch ihre vielen Kinderbiicher. ,,Durch
Computer und Fernsehen verlieren
heutzutage viele Kinder den Kontakt
zu Biichern. Das wirkt sich auch nega-
tiv auf ihre Kreativitit aus.“ Dem
méchte Inge Jurisch mit ihrer Vorlese-

arbeit etwas entgegenwirken. ,Es ist
toll, wenn ich in die glinzenden Kin-
deraugen sehe.

In schldfrige Augen blickt dagegen
Helga Schifer. Im Zimmer von Danny
(12), Max (10) und Paul (7) ist vor
ihrem Eintreten einiger Rabatz. Doch
als die ,Lesefiichsin® mit der Ge-
schichte vom chaotischen Kobold Kud-
del Muddel beginnt, werden die drei
Rabauken vor ihr in ihren Betten ganz
still. Nach gut 20 Minuten ist vor allem
der siebenjdhrige Paul tief unter die
Bettdecke gerutscht und kuschelt sich
in sein Kopfkissen. Mit halb geschlos-
senen Augen blickt er Helga Schifer
nach, wie sie mit ihrer dicken Biicher-
tasche das Zimmer verlasst. ,,Manch-
mal schlafen Kinder wiihrend des Vor-
lesens ein®, erzihlt die riistige Rentne-
rin und lachelt dabei. Fiir Helga Scha-
fer ist das ein Kompliment. Sieht sie
doch lieber schlafrige als weinende
Kinder, wenn sie gegen 20 Uhr das
Klinikum verlisst.

Die Lust am Buch

i Beim Projekt ,Lesefuchs" der Cott-
buser Freiwilligenagentur gehen eh-
renamtliche Vorleser in Einrichtungen
wie Schulen, Kitas und Krankenhau-
ser, um bei den Kindern wieder Inte-
resse am Lesen zu wecken.

® Mehr Informationen zur Cottbuser
Freiwilligenagentur gibt es im Inter-
net unter www.freiwilligenagentur-
cottbus.de



